A
GAZETA
DE OMBU

Alcateia

. Oleado, toldo, rede de sombra, etc.

. Chapéu de sol identificado (e decorado, se e como quiserem)

. Extintor pequeno ou balde (vermelho de preferéncia)

. 2 t-shirts velhas (para ‘estragar’)

. Ficha tripla ou extensao (para carregar os telemoveis dos animadores)

. Tazulejo branco de 20x20cm, pintado com motivos relativos a vossa localidade de origem e identificado com
Alcateia + Agrupamento + (Nucleo +) Regido

Bando

. Vara + Bandeirola

. Estojo de primeiros socorros

. Coletes refletores: Guia, Subguia e Animador

. Borrifador de agua

. Estojo com lapis e canetas de cor, tesoura, etc.

. Novelo de Ia

Se a Alcateia tiver mais que um bando, equilibrar entre novelos brancos e de cor (amarelo, azul, rosa, verde ou
vermelho)

Lobito (e animador)

. Boné / Chapéu (muito importante!)

. Cantil

. Protetor solar

. Repelente

. Mochila pequena (para as saidas de campo)

. 1t-shirt branca + 1 t-shirt amarela

. Sapatos de agua ou sandalias fechadas (nada de crocs, chinelos, havaianas, etc.)
. Calgcoes / fato de banho + toalha de banho / praia
. Touca (para piscina)

. Muda de roupa e calcado para molhar e sujar’

. 2 rolhas



