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Forno
Forno
Forno
Forno
Forno
Forno
Forno
Forno
Forno
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Poço
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Poço
Poço
Poço
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Poço
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Poço
Poço
Poço
Poço
Poço
Poço
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Telheiro

E1

E1

E1

E1

N1

N1

N1

O1

O1

O1

S1

S1

S1

S1

E2

E2

E2

N2

N2

N2

O2

O2

O2

O2

S2

S2

S2

S2

E3

E3

E3

N3

N3

N3

N3

O3

O3

O3

O3

O3

S3

S3

S3

E4

Beja
Braga
Porto
Vila Real
Évora
Santarém
Setúbal
Braga
Lisboa
Porto
Aveiro
Lisboa
PCB
Viana do Castelo
Braga
Guarda
Lisboa
Braga
Lisboa
Setúbal
Algarve
Coimbra
Porto
Viana do Castelo
Braga
Porto
Setúbal
Vila Real
Lisboa
Porto
Vila Real
Braga
Lisboa
Porto
Viana do Castelo
Aveiro
Braga
Lamego
Leiria-Fátima
Lisboa
Coimbra
Évora
Setúbal
Leiria-Fátima

Vila Nova de Famalicão
Litoral

Cego do Maio
Moinhos de Vento
Cidade do Porto

Barra

Vila Nova de Famalicão

Moinhos de Vento
Barcelos
Oeste

Mondego-Sul
Cidade do Porto

Guimarães
Este

Oeste
Litoral

Vila Nova de Famalicão
Lisboa Oriental
Douro Sul

Guimarães

Lisboa Ocidental
Centro-Norte

0744 - Sines
0442 - Oliveira Santa Maria
0572 - Mindelo
0198 - Chaves
0639 - Vila Viçosa
0403 - Rio Maior
1011 - Lavradio
0038 - Matriz - Imaculada Conceição
1100 - Parque das Nações
0009 - Campanhã
0480 - São Bartolomeu - Troviscal
0407 - Oeiras
0172 - Abrantes
0787 - Vitorino dos Piães
0124 - Lousado
1222 - Boidobra
0069 - Odivelas
1250 - Adães
0488 - Mafra
0415 - Santa Maria da Graça
1174 - Boliqueime
1233 - Almalaguês
0010 - Cedofeita
0348 - Meadela
0005 - Ronfe
1341 - Freamunde
1239 - Vale de Milhaços
0212 - São Pedro
0522 - Coz
1338 - Vairão
1237 - Mondim de Basto
0089 - Delães
0683 - Telheiras
0390 - Mafamude
0085 - São Pedro - Barroselas
0970 - São Pedro de Palhaça
0028 - São Torcato
1332 - S. Martinho das Chãs
0127 - Sé
0996 - Estrela
0972 - Midões
0890 - Évora
0467 - Charneca de Caparica
0877 - Pousos
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E4

E4

N4

N4

N4

N4

O4

O4

O4

O4

S4

S4

S4

S4

PCB
Santarém
Aveiro
Beja
Porto
Setúbal
Guarda
Leiria-Fátima
Lisboa
Porto
Algarve
Braga
Coimbra
Vila Real

Centro Norte

Lisboa Ocidental
Este

Vila Nova de Famalicão
Beira-Mar

0326 - Idanha-a-Nova
0044 - Tomar
1345 - São Lourenço do Bairro
0670 - Grândola
0007 - Ermesinde
0927 - Santo André - Barreiro
1335 - Aldeia de Joanes
0737 - Marrazes
0079 - Prazeres
0609 - Parada de Todeia
0100 - Tavira
0004 - Vila das Aves
0471 - Mata Mourisca
1372 - Vila Pouca de Aguiar

Clareira Cintilante
Clareira Cintilante
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Árvore
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Poça
Poça
Poça
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Poça

E5

E5

E5

N5

N5

N5

O5

O5

O5

O5

S5

S5

S5

E6

E6

E6

N6

N6

N6

O6

O6

O6

S6

Lisboa
Porto
Viseu
Beja
Braga
Coimbra
PCB
Porto
Setúbal
Viana do Castelo
Braga
Leiria-Fátima
Lisboa
Braga
Lisboa
Porto
Braga
Lisboa
Viana do Castelo
Porto
Santarém
Setúbal
Braga

Moinhos de Vento
Douro Sul

Guimarães
Mondego-Sul

Terras de Santa Maria

Vila Nova de Famalicão

Lisboa Ocidental
Vila Nova de Famalicão
Barra
Centro Norte
Braga
Oeste

Este

Guimarães

1349 - Santa Maria de Loures
0274 - Espinho
1184 - Campo
0754 - Almodôvar
0200 - Polvoreira
1035 - Condeixa-a-Nova
0193 - Mouriscas
1397 - S. Paio de Oleiros
0484 - Anunciada
0396 - Vila Nova de Muía
0364 - Vale São Cosme
1211 - Santa Catarina da Serra
0263 - Campolide
0144 - Oliveira São Mateus
0626 - Linda-a-Velha
0278 - Gondomar
0002 - S. José de São Lazaro
1103 - Santo Isidoro
0374 - S. Miguel - Alvarães
1039 - Vilela
0068 - Salvaterra de Magos
0718 - Quinta do Conde
0814 - Nossa Senhora da Conceição
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Poça
Poça
Toca
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Tronco
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S6

S6

E7

E7

E7

E7

N7

N7

N7

O7

O7

O7

S7

S7

S7

S7

E8

E8

E8

N8

N8

O8

O8

O8

S8

S8

S8

Guarda
Lisboa
Braga
Guarda
Santarém
Setúbal
Braga
Lisboa
Porto
Braga
Lisboa
Setúbal
Lisboa
Porto
Vila Real
Viseu
Braga
Lisboa
PCB
Porto
Setúbal
Leiria-Fátima
Lisboa
Porto
Coimbra
Setúbal
Vila Real

Lisboa Oriental
Guimarães

Cego do Maio
Barra
Litoral
Vila Nova de Famalicão
Moinhos de Vento

Serra da Lua
Centro Norte

Vila Nova de Famalicão
Lisboa Oriental

Litoral

Lisboa Ocidental
Cidade do Porto
Centro-Norte

0020 - Covilhã
0051 - Santa Engrácia
0566 - Creixomil
0116 - Seia
1120 - Cartaxo
1118 - São Paulo
0373 - Beiriz
1400 - Conceição da Abóboda
0008 - Águas Santas
0312 - Louro
0582 - Moscavide
1359 - Sado
0625 - Rio de Mouro
1189 - Corim
0708 - Mateus
1393 - Fornos de Algodres
0125 - Vermoim
0760 - Beato
0170 - Sertã
0677 - Matosinhos
0350 - Santana
0682 - Fátima
0053 - Serafina
0740 - Areosa
0355 - Montes Claros
1135 - Sobreda_Par. N.S.Livramento
0295 - Nossa Senhora da Conceição

Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
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Encosta Sonhadora
Encosta Sonhadora
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Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte
Fonte

E9

E9

E9

N9

N9

N9

O9

O9

O9

S9

S9

Braga
Guarda
Porto
Açores
Porto
Setúbal
Lisboa
Santarém
Viana do Castelo
Braga
Lisboa

Braga

Douro Sul
Santa Maria
Cidade do Porto

Lisboa Ocidental

Vila Nova de Famalicão
Moinhos de Vento

0219 - Gualtar
1299 - Lageosa do Mondego
1162 - Canidelo
0394 - Aeroporto
1104 - Paranhos
0510 - Cacilhas
0485 - Ajuda
0404 - Almeirim
0452 - Vila Nova Anha
0445 - Cabeçudos
1287 - Portela
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Trilho
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E10

E10

E10

N10

N10

N10

O10

O10

O10

S10

S10

E11

E11

E11

N11

N11

N11

O11

O11

S11

S11

E12

E12

N12

N12

N12

O12

O12

O12

S12

S12

Algarve
Lisboa
Setúbal
Braga
Coimbra
Porto
Lisboa
Porto
Santarém
Braga
Leiria-Fátima
Braga
Lisboa
Setúbal
Algarve
Braga
Porto
Porto
Setúbal
Guarda
Lisboa
Braga
PCB
Braga
Coimbra
Porto
Lisboa
Porto
Setúbal
Lisboa
Setúbal

Barra

Braga
Centro-Norte
Este
Oeste
Centro Norte

Vila Nova de Famalicão

Vila Nova de Famalicão
Serra da Lua

Guimarães
Centro Norte
Litoral

Lisboa Oriental
Braga

Vila Nova de Famalicão
Mondego-Sul
Cidade do Porto
Lisboa Oriental
Terras de Santa Maria

Barra

1200 - Quelfes
0729 - Cascais
0586 - Palhais
1297 - Santo Adrião
0109 - Santo António dos Olivais
0873 - Urrô
0869 - São Martinho do Porto
1281 - Campo
1073 - Gançaria
0558 - Pedome
0776 - Cruz da Areia
0330 - S. Pedro de Esmeriz
0055 - Amadora
1180 - Santa Cruz - Barreiro
1389 - S. José - Ferreiras
0331 - São Dâmaso
0328 - Fânzeres
0521 - Senhora da Hora
0223 - Alcochete
0120 - Fundão
0050 - São João de Brito
0025 - São Pedro Merelim
0160 - Castelo Branco
0291 - Calendário
0893 - Fala
0391 - Antas
0848 - N. S. do Rosário de Fátima
0313 - Cortegaça
0325 - Sesimbra
1354 - São Julião da Barra
0699 - Miratejo

Riacho Misterioso
Riacho Misterioso
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Riacho Misterioso
Riacho Misterioso
Riacho Misterioso

Cascata
Cascata
Cascata
Cascata
Cascata
Cascata
Cascata

E13

E13

E13

N13

N13

N13

O13

Braga
Lisboa
Setúbal
Algarve
Braga
Setúbal
PCB

Braga
Oeste

Póvoa de Lanhoso

0430 - S. Pedro Maximinos
1409 - Igreja Nova
1238 - Pinhal de Frades
1398 - N. S. do Amparo – Portimão
0527 - Nª Senhora do Amparo
0076 - Moita
0624 - Cebolais de Cima
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Cascata
Cascata
Cascata
Cascata
Cascata
Cascata

Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
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Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu
Ilhéu

Nascente
Nascente
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Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte
Ponte

O13

O13

S13

S13

S13

S13

E14

E14

E14

N14

N14

O14

O14

O14

O14

S14

S14

S14

E15

E15

N15

N15

N15

N15

O15

O15

O15

S15

S15

E16

E16

N16

N16

N16

O16

O16

O16

O16

S16

S16

S16

S16

S16

Santarém
Viseu
Braga
Leiria-Fátima
Lisboa
Porto
Algarve
Braga
Santarém
Évora
Porto
Coimbra
Lisboa
Porto
Setúbal
Braga
Lisboa
Viana do Castelo
Lisboa
Porto
Aveiro
Braga
Braga
Leiria-Fátima
Lisboa
Porto
Viana do Castelo
Coimbra
Setúbal
Lisboa
Setúbal
Aveiro
Braga
Lisboa
Évora
Porto
Santarém
Viana do Castelo
Braga
Lisboa
Porto
Setúbal
Setúbal

Vila Nova de Famalicão

Barra
Norte

Braga

Cidade do Porto
Centro-Norte
Serra da Lua
Este

Vila Nova de Famalicão
Lisboa Ocidental

Lisboa Ocidental
Litoral

Guimarães
Vila Nova de Famalicão

Solarius
Centro Norte

Mondego-Sul

Moinhos de Vento

Guimarães
Barra

Douro Sul

Vila Nova de Famalicão
Solarius
Este

0593 - Riachos
1351 - Viso
0268 - Avidos
0762 - Maceira
1278 - Barcarena
0093 - São Tomé de Negrelos
1107 - Alcoutim
0660 - Montariol
1186 - Fazendas de Almeirim
1127 - Samora Correia
0228 - Senhora da Conceição
0910 - Casal Comba
1264 - Falagueira
1371 - Recarei
0643 - Pinhal Novo
0186 - Vale São Martinho
0380 - Calhariz de Benfica
1379 - Correlhã
1260 - Bela Vista
0525 - São Pedro Fins
0189 - Ílhavo
0457 - Candoso
0227 - Carreira
1336 - Minde
0078 - Arruda dos Vinhos
0446 - Valongo
0538 - Darque
0309 - Ceira
0688 - Alhos Vedros
1401 - São Pedro de Lousa
0064 - São José Setúbal
0221 - Anadia
0386 - Selho São Cristóvão
1246 - São Pedro e São João
0894 - Montemor-o-Novo
0676 - Cristo Rei
1301 - Alpiarça
0809 - Rebordões Santa Maria
0184 - Joane
0342 - Vialonga
0680 - Santão
0690 - Barreiro
1262 - Nossa Senhora da Conceição


